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Mili podporovatelé, pratelé a pfiznivci PROSTOR
PRO,

jste nasi oporou, inspiraci a komunitou, bez které by
témér 25 let nasi usilovné prace nemélo takovy
dopad, jako ma s Vami po boku.

Vam vSem chceme podékovat za podporu nasi
mise. Vazime si toho, Ze s Vami v zddech mizeme
pomahat mladym lidem zvladnout narocné situace,
na které by byli bez nasi podpory kratci.

Tato vyro¢ni zprava je tedy malym podékovanim
Vam vSem. A taky nadéjnym ohlédnutim za tim, ze
nase spole¢nd prace méla smysl.

0 tom, co konkrétniho jsme loni dokazali, se
presvédcite sami v kratkych medailoncich na
nasledujicich strankach. My bychom ale radi
vénovali Uvodni slovo vyjime¢né jednomu
ustfednimu tématu roku 2024.

Tim byla v PROSTOR PRO zména pro budoucnost.

Po ddkladném zvazeni jsme se rozhodli upevnit

a zkoncentrovat cil nasi mise. Od poloviny roku jsme
zacali budovat novy ekosystém sluzeb a aktivit
kolem jasného a Citelného jadra nasi organizace. V
nadchazejicich letech tedy zaméfime maximum
kapacity na posileni a rozvoj nasich kliCovych
programd. Chceme tim jesté efektivnéji vyuzit nase
zdroje a odborné know-how.

V praxi to znamena, ze se budeme stoprocentné
soustfedit na nizkoprahovou a preventivni praci s
ohrozenou a potencialné ohroZzenou mladezi. V
nizkoprahovych klubech, v terénu, na skolachiv
digitalnim prostoru internetu. Toto rozhodnuti nam
umozni jesté intenzivnéji podporovat mladé lidi v
obtiznych situacich, poskytovat jim bezpecné
prostredi a prevenci, ktera je klicova pro jejich zdravy
rozvoj a nadeéjnou budoucnost.

V souvislosti s témito zménami jsme se také
rozhodli v roce 2024 po letech ukoncit nase
prorodinné programy POHODA a SLUNECNICE. Byl
to nelehky krok, ktery byl motivovan nasi potfebou
pIné se vénovat fizeni jiz probihajiciho a dalsiho
planovaného rozvoje nizkoprahovych sluzeb pro déti
a mladez v Kralovehradeckém kraji. Stejné tak nas k
tomuto kroku vedla ndro¢na situace na trhu prace a
program( od partnerd z verejného sektoru. Na tomto
misté dékujeme véem, kdo POHODU i SLUNECNICI
v uplynulych letech budovali, vedli je, pracovali v
nich, vyuzivali jejich sluzeb a podporovali je.

Jsme si védomi rizik, které kazdé vétsi zmény pro-
vazeji. K tomuto rozhodnuti jsme se presto
odhodlali, protoze vérime, ze zvolenou strategii
dokaZeme vyrazné zvysit dopad nasi prace, posilit
pozici

i vyznam PROSTOR PRO v oblasti socialni prace

a pfinést nejvétsi uzitek tém, ktefi nasi pomoc
potrebuji nejvice. Nejen ,doma“ v Hradci Kralové,
ale od roku 2025 také v dalSich 6 méstech
Kralovéhradeckého kraje.

Jesté jednou dékujeme za Vasi dosavadni dllezitou
podporu a pochopeni. Vérime, ze spole¢né budeme
i nadale vytvaret pros pozitivhi zmény

v zivotech mladych lidi, a to s jeSté vétsi energii

a dopadem, nez tomu bylo doposud.

S Uctou a pranim véeho dobrého

Mgr. Marek Nagy, Ph.D. a Bc. Gabriela Lepkova,
DiS. reditelé PROSTOR PRO, o.p.s.



NASE POSLANI

V PROSTOR PRO usilujeme o to,
aby Zadny ¢lovék nezistaval na
svoje potize sam.

Nasim poslanim je podporovat lidi
pri zdolavani zivotnich prekazek.
Rozvijime jejich dovednosti,

aby i v obtiznych situacich dokazali

drzZet zZivot ve vilastnich rukou. Stojime si za tim, Ze diky

takové podpore je Zivot
kazdého ¢lovéka i celé
komunity lepsi, klidnéjsi

vews

Nase prace
se vyplati vsem.
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ZIJEME TU SPOLU

Doprovazime déti a mladé lidi dospivanim, aby prfechod do dospélosti zvladli bez
velkych padud. Nabizime kazdému bezpecny prostor pro feseni potizi a pro smyslupl-
né traveni volného ¢asu. Jsme mladym lidem k dispozici nejen v klubu, ale i v ulicich
mésta a v mobilnim klubu i online na socidlnich sitich a to bezplatné a anonymné.

#dospivajici

Rodinné centrum
POHODA

Nabizime rodindam a dospélym aktivni a pestré
traveni spolecného Casu. Poskytujeme prorodinné
a volnocCasové aktivity, prostor pro vzajemné
setka- vani a sdileni zkuSenosti. Jsme soucasti
sité Mista pratelska rodiné.

NEMA TO NA CELE

Webova aplikace NEMA TO NA CELE je digitalnim priivodcem pro rodiée a ugitele
pfi odhalovani a feSeni Sikany. Pomaha dospélym s ditétem o Sikané bezpecné
mluvit, poskytuje jim vhled do situace konkrétniho ditéte, krok za krokem je provadi
prvni pomoci pfi feSeni a ukazuje, jak dobre spolupracovat na ose Skola-rodic.

e e

Klub pro seniory
DREVENKA

nebo debaty.

Pomahame seniorim zUstat stéle aktivni. Nabizime
jim pfrilezitosti ke spolecnému setkavani a spolu s tim
i spoustu aktivit dle jejich vlastnich prani a potreb.
Poradame prednasky, tvarci dilny, filmové odpoledne

Preventivni programy SPIRALA

Pomahame skolakim pfijit na to, jak bezpecné Celit rizikim dospivani. U¢ime
je spolu ve skole dobfe vychazet. Trénujeme, jak pfedchéazet Sikané, drogam,

rizikovému sexualnimu chovani a dalSim ohrozenim. ZvySujeme Sance na to,

Ze skolaci nezlistanou na svoje potize sami.

#dospivajici [ #3koly

Program podpory rodin
SLUNECNICE

Poskytujeme kontinualni podporu rodinam v obdobi
od poceti ditéte do jeho starSiho véku. Nase sluzby
jsou urcené jak pro rodiny, které se nachazeji v naroc-
né zivotni situaci, tak i pro rodiny, které na sobé chtéji
pracovat.

#dospivajici

Online v KLIDKU je unikatni sluzba, ktera pomaham ohrozenym détem a mladym
lidem pfimo v prostredi socialnich siti. Nas tym tam ohrozené déti a mladé lidi
aktivné vyhledava, poskytuje jim chatovou podporu s moznosti prechodu do ,offline"
kontaktu a pravidelné na sitich publikuje originalni preventivni obsah s vysokym
dosahem.
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V poloviné roku jsme se vydali na novou cestu.
Zmeénili jsme strukturu PROSTOR PRO tak,
abychom mohli v nadchazejicich letech vénovat
naprosté maximum kapacity hlavnimu cili nasi
mise. Tim je posileni a intenzivni rozvoj
programi pomahajicich ohrozenym détem

a mladym lidem.

Od zari 2024 tvofi PROSTOR PRO nizkoprahové
programy pro déti a mlddeZ KLIDEK, preventivni
programy SPIRALA a digitéini projekty Online

v KLIDKU a NEMA TO NA CELE. Spojuje je jasné
zaméreni, dlouhodobé budované know-how a vize
synergického rozvoje. To ndm umozni jesté
intenzivnéji podporovat ty nejohrozenéjsi déti,
poskytovat jim bezpecné prostredi a prevenci,
kterd je klicova pro jejich zdravy rozvoj a nadéjnou
budoucnost. Abychom to dokdzali, museli jsme
bohuzel ukoncit nase prorodinné programy
POHODA a SLUNECNICE. Dékujeme véem, kdo je
v minulych letech budovali a podporovali. Véfime,
Ze se zménou budeme silnéjs.

#prostorpro
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deti a dospivajici

V zavéru roku 2024 prevzaly Gabriela Lepkova

a Barbora Konrady z rukou Zmocnénkyné viady
pro lidska prava, Klary Simackové Laurenéikové,
cenu v kategorii Inovace. Staly se tak prvnimi
drzitelkami tohoto ocenéni pracujicimi

v nizkoprahovych sluzbach pro déti a mladez.

Po Cené Kralovéhradeckého kraje za nejlepsi
Ambulantni a terénni sluzby za rok 2023 prislo

v roce 2024 i ocenéni celostatni. Porota v Cele se
Zmocnénkyni viddy CR pro lidska préva ocenila
unikatni projekt systematického rozsifovani nasich
sluzeb pro ohroZené déti z krajského centra

do mensich mést a vnéjsich i vnitinich periferii
regionu. Ocenéni toho, ze hajime prava déti

v mensich méstech na rovny pristup k pomoci,
névstévéch Kldry Siméacékové Laurendikové v nasi
organizaci. Ty zahrnovaly i terénni staz pfimo

v jedné ze vzdalenych lokalit, kde uspésné
podporujeme dospivani bez zbyte¢nych padu.

#nizkoprah
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deéti a dospivajic

Spojovat sily a budovat co nejhustéjsi sit pomoci
je nas primarni cil, kdekoliv ptisobime. V roce
2024 jsme proto udélali dalsi dulezity krok:

v kazdém mésté spolupracujeme minimalné

s jednou Skolou a s mistnim OSPOD. Jesté
ucinnéji tak véas zabranujeme prohlubovani

Spatné situace ditéte.

Je to vlastné prosté — vsSichni pracujeme se
stejnymi détmi. Jen kazdy z jiného uhlu pohledu.
Pravé dobra koordinace pomadha ndm vsem lépe

pomoci v feseni jejich potizi. V pripadech, kdy je
dité v obtizné situaci, se s OSPOD i skolou snadno
domluvime na spolec¢ném postupu. Zkratka
koordinovana pomoc, kdy kazdy pridava svdj dilek
do skladacky a zvysuje tak Sanci na uspésné
reseni a cestu k lepSimu Zivotu ditéte.

#nizkoprah
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déti a dospivajici

Na mapé dostupné pomoci pribyl diky nam dalsi
dulezity bod. Po sérii jednani s partnery z verejné
zpravy i s nasimi vyznamnymi darci a spolu-
pracujicimi nadacemi jsme tspésné zakongili
proces spusténi nizkoprahové sluzby pro déti

a mladez ve Vrchlabi. Vyznamné tak posilujeme
pomoc ohrozenym détem na severu
Kralovéhradeckého kraje.

Vstupem do mésta s 12 000 obyvateli posouvame
nas program rozvoje na dalsi droven. Po Uuspésném
pusobeni' v Hostinném jsme zmapovali situaci také
v centru mikroregionu — ve Vrchlabi. Diky terénni
sluzbé tak ziskaji nasi podporu dalsi desitky dét,
které vyrustaji v oblasti potykajici se s dusledky
strukturalnich nerovnosti v oblasti prace nebo
vzdélavani. Velky dik patri zastupciim mésta, kteri
investuji do prevence a tim do lepsi budoucnosti.

#nizkoprah
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déti a dospivajici

V listopadu se stala vedouci terénnich programi
NZDM KLIDEK v Kralovéhradeckém kraji, Barbora
Konrady, ¢lenkou stresni organizace nizko-
prahovych socialnich sluzeb v Ceské republice -
Ceské asociace streetwork.

Ocenéni nasi prace a zkusenosti. Pfedevsim vsak
moznost podilet se na systémovych zméndch

v oboru - to jsou naSe ocekavani a ambice, se
kterymi do zdsadni profesni organizace v oblasti
socidlni préce v CR prichdzime. Diky &lenstvi ve
sprdvni radé zacindme prindset témata, potreby
a zkusenosti z regionalni praxe na celostatni
uroven. Vérfime, Ze nase jiz nékolikrat ocenéné
inovace a know-how nam daji takeé silnéjsi hlas

v celorepublikové debaté o vyvoji a podminkach
fungovani nizkoprahovych sluzeb pro déti

a mladeZ. Trend nardstu dusevnich potizi a také
nasilného chovani u mladych lidi ukazuje, Ze je to
nutné.

#nizkoprah
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déti a dospivajici

Dalsi mésto v Kralovéhradeckém kraji nas
pozadalo o zmapovani toho, jaké to je v ném
dospivat. Zahgjili jsme tim pripravnou fazi
procesu rozsireni nasich sluzeb o novou
lokalitu. Pro desitky déti v Tynisti to znamena
Sanci na provazeni a odbornou pomoc

v narocnych situacich.

Fungujici terénni sluzby NZDM KLIDEK v Sesti
méstech Kralovéhradeckého kraje inspirovaly
vedeni mésta Tynisté nad Orlici. Dalsi mésto
chce rozumét potfebam “své” mladeze a véas
predchazet pripadnym problémdm. Pro déti a
dospivajici nemize byt lepsi zprava. Ve
spolupraci s mistnim socidlnim odborem, skolou
i méstskou policii jsme pripravili analyzu situace
a zastupci mésta nas pozadali o planovani
budouci spolu-prace. Zména k lepsimu je
mozna. A my jsme ji spustili.

#nizkoprah
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deti a dospivajici

Zpristupnit ohrozenym détem pomoc pfimo

v prostredi socialnich siti — to neni ukol pro
budoucnost, ale pro sou¢asnou socialni praci.
My diky nasim darctim pokracujeme v prukop-
nickém projektu digitalniho streetworku.

A peclivé sledujeme vyvoj v oblasti digitalnich
technologii pomoci ohrozenym détem.

Internet nemad hranic, a proto je mozné pomahat
diky nému i tam, kde je pomoc “tvari v tvar”
nedostupnd. Projekt Online v KLIDKU tak pomé&h4

z hradecké centrdly PROSTOR PRO ve vSech krajich
Ceska. Diky unikétni metodice, kterou tym NZDM
KLIDEK vyvinul, jsme dokazali pfenést principy
terénni prace s mladezi do prostredi internetu.

I v letosnim roce jsme desitkam mladych lidi
poskytli provazeni v naro¢nych situacich.

#nizkoprah




déti, dospivajici a ucitelé
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Stat decimuje primarni
prevenci. My to
nevzdavame!

Krize systému financovani primarni prevence

v Cesku se nevyhnula ani nam. S vypétim vsech sil
a s pomoci darct, zastupitelti Kralovéhradeckého
kraje i samotnych skol jsem program zachranili.
Na 100 tfid a 2500 skolaku tak systému navzdory
dostalo podporu, ktera jim pomohla se pripravit

na zvladnuti rizik dospivani v narocné dobé.

zdravi skoldkd v troskach, rostouci nasili mezi détmi.
Reakce statu — dalsi osekani podpory programd
primarni prevence a nesystémové kroky ad hoc.

Bez kvalitni prevence ale zlepSeni situace neprijde.
Proto jsme vrhli vsechny sily do zdachrany programd,
které uz 15. rokem Uspésné pomahaji tisicim skolakd
ve velkych i malych Skolach po celém kraji. Bojujeme
dal za détstvi bez zbyte¢nych padu. A nevzdavame to.

#prevence spirala
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déti a dospivajici

Jak se starat o své vnitini prozivani?

Jak pracovat s pocity jako je smutek, stres,
obavy? Kdy uz je dobré fict si o pomoc a komu
se svérit? Jak najit podpirnou sluzbu a jak
takova sluzba viibec funguje? Odpovédi nabidl

2. rocnik Festivalu dusevniho zdravi a wellbeingu
pro déti a mladez PRO BRAVE SPACE.

Chcete zaujmout mladé lidi? Chovejte si k nim
partnersky a nabidnéte jim, co potrebuji oni. Ne co
si o tom myslite vy! S takovym pristupem jsme
usporadali i druhy rocnik festivalu PRO BRAVE
SPACE a opét to prineslo uspéch. PROSTOR PRO
a 6 hostujicich organizaci prichystalo détem
pratelské prostredi a spoustu zajimavych aktivit
spojenych s tématem dusevniho zdravi. Nasim
cilem je ukazat mladym lidem, ze s odbornou
podporou mohou své potize bezpecné resit.
Zakladem je dokdzat o nich mluvit. To je skutecné
BRAVE.

#nizkoprah
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#komunitni klub

seniori

DREVENKA v rukou
aktivnich seniorek
a senioru

Zachranili jsme DREVENKU. Navzdory
proklamacim a slibiim je vefejna podpora
aktivniho stafi v Cesku prachmizerna. Razantni
finanéni omezeni se bohuzel dotkla i naseho
klubu pro seniory. My jej ale padnout nenechali.
Diky nasim darciim a také diky vytrvalosti

a obétavosti samotnych ¢lenek a ¢lent klubu.

Do sedmého roku éinnosti DREVENKY jsme
vstoupili se zprdvou, Ze jeji fungovani nebude
tentokrat podporeno zadnymi verejnymi zdroji.
Navzdory dlouhodobému previsu zajmu seniort
a jejich spokojenosti s fungovanim klubu.

Dali jsme se zastupci klubu hlavy dohromady

a rozhodli se pokracovat. Vyuzili jsme nas
darcovsky fond, vymysleli samospravny rezim

a ve druhé poloviné roku DREVENKU spravoval
minitym tfi dobrovolnic. A zvladli jsme to — klub
bézel dal bez preruseni a aktivni stari ma u nas
i nadale zelenou. Diky vSem, kdo to spolu s nami
nevzdali.




Cviceni pro rodice s détmi, vyvojové poradenstvi,

psychologové a terapeuti. V poslednich dvaceti
letech jsme stovkam rodin nabidli aktivni traveni
Casu, rozvoj i odbornou podporu, kdyz celily
naroénym vyzvam. Dékujeme vS§em tymiim
Rodinného centra POHODA a Programu podpory
rodin SLUNECNICE, které se na této misi podilely. =

Vime, Ze podpora rodin a posilovani dovednosti
rodicu je ddlezitou soucasti preventivni sité.

V poslednim pulroce prorodinnych programu jsme
se proto opét soustredili na vychovné poradenstvi
a podporu rodi¢ formou svépomocnych skupin.
Nezapomnéli jsme ani na zdravy pohyb ve cvicicich
skupinach pro nejmensi a nutri¢ni poradenstvi

u starsich déti.

- Ii 1 L7 v 3 * 3
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deti a dospivajici

Mit v poradku papiry je fajn, ale jesté zasadnéjsi
je pro nas systém kvality poskytovanych sluzeb
a jeho kazdodenni uplatiovani tady a ted’. Externi
audit nezavislé organizace potvrdil, Ze se nam to
dafri. Udélil nam hodnoceni tspésnosti 98 %.

Letosni audit se opét zaméril jak na metodické
zdklady nasSi prace s ohroZzenymi détmi

a dospivajicimi, tak na kvalitu prevedeni teorie do
praxe. Auditori ocenili schopnost nizkoprahového
tymu jit s nasimi mladymi klienty do hloubky jejich
pribéhd a poskytovat jim v narocnych situacich
odbornou podporu, ktera prinasi pozitivni vysledky.

#nizkoprah




PROSTOR PRO, o.p.s. je povéren dle §48 odst.
2. zakona €. 359/1999 Sb. k vykonu socialné pravni
ochrany déti v tomto rozsahu:

Vykon ¢éinnosti podle §10 odst. 1 pism. a) zakona

€. 359/1999 Sb., to je vyhledavani déti, na které se socialné
pravni ochrana zaméruje ve smyslu §6 zakona ¢. 359/1999
Sh.

Vyhleddvani déti, na které se socidlné pravni ochrana
zamé&fuje se vénujeme v programu NZDM KLIDEK.
Pracovnici aktivné vyhledavaji cilovou skupinu déti

a dospivajicich, kterym ndsledné dle jejich individudlnich
potreb poskytuji konkrétni socialni sluzby. V roce 2024 jsme
predevsim terénni formou poskytovali sluzby ve vSech
méstech nasi plisobnosti, tj. Hradec Kralové, Trebechovice
p. 0., Kostelec n. 0., Ceska Skalice, Upice a Hostinné.

V méstech se pohybujeme 2 — 5 dnli v tydnu predevsim ve
vytipovanych rizikovych lokalitach, pfipadné monitorujeme
nové oblasti. BEhem roku jsme zareagovali na poptavku
mésta Tynisté nad Orlici, kde jsme v priibéhu 3 mésictl
provadéli analyzu potreb déti a dospivajicich zamérenou na
rizikové projevy chovani. V roce 2024 se nam ve vSech
obcich podarilo oslovit témér 1230 déti a dospivajicich ve
véku od 6 do 22 let. V tomto roce jsme také dale
pokracovali v zapocatém projektu z roku 2021 online
terénni praci na socialnich sitich, kde jsme vyhledavali

a aktivné oslovovali déti, dospivajici a mladé lidi ve véku od
10 do 26 let, ktefi na sitich sdileli obtiznou situaci nebo se
chovali nevhodnym zptsobem. Tém jsme pak nabidli
chatové poradenstvi a preventivni obsah nasich siti. Touto
formou jsme obslouzili vice nez 90 déti a dospivajicich

z celé CR (nejvice v KHK).

Pomoc rodi¢iim pfi feseni vychovnych nebo jinych
problémi souvisejicich s péci o dité (§11 odst. 1 pism. a)
zakona €. 359/1999 Sb.)

Pomoc konkrétnim rodi¢lim probihala zejména skrze nas
program Podpory rodin SLUNECNICE. Béhem roku jsme
poskytli individudIni poradenstvi v oblasti vychovnych potizi
9ti rodinam, které se na nas obratili s Zadosti o pomoc
(vychovné potize v roding, partnerské vztahy a jejich vliv na
vychovu déti, rozvod a vliv na agresivitu nebo psychické
potize déti apod). Ti v poradenstvi stravili 23 hodin. V tomto
roce jsme noveé poskytovali nutri¢ni poradenstvi, které
celkové vyuzilo 25 rodin, v rozsahu 53 hodin. DalSich 70
klientek (maminek) navstévovalo svépomocné skupiny.
Celkové probéhlo 21 skupin a tématem byly napr. poporodni
deprese, jak objevit své poslani a zacit fungovat v nové roli
s détmi, kazdodennosti (nejen) na materské a rodicovské
dovolené, navrat na trh prace po rodi¢ovské dovolenég,
narocné dité nebo sourozenecka rivalita. V nizkoprahovém
programu se na nas rodice obraci ojedinéle, nejcastéji

s nimi spolupracujeme v ramci projektu ,Pevnej breh”, ktery
realizujeme ve spolupraci s OSPOD HK, tento projekt jsme
béhem druhé poloviny roku rozsirili i k dalSim spadovym
OSPODUmM, se kterymi v kraji spolupracujeme. V loriském
roce jsme spolupracovali s 6 klienty a jejich rodici. V men-
Sich méstech jsme se pak potkavali nejcastéji s rodici
nasich mladsich klientd, kterym jsme poskytli zakladni
poradenstvi v oblasti vychovnych potizi nebo zprostred-
kovali kontakt na navaznou sluzbu — nejcastéji prislusny
socialni odbor nebo socialné aktivizacni sluzbu —

32 poskytnutych sluzeb.

V preventivnich programech SPIRALA poskytujeme
poradenstvi rodiciim skrze webovou aplikaci v tématu
Sikany NEMA TO NA CELE, v roce 2024 jsme na tuto
aplikaci zaznamenali priblizné 1000 pfistup.

Poradani v ramci poradenské ¢innosti prednasek

a kurzti zamérenych na feseni vychovnych, socialnich
a jinych problém souvisejicich s pééi o dité a jeho
vychovu (§11 odst. 1 pism. ¢) zakona ¢. 359/1999 Sb.)

V roce 2024 jsme usporadali pouze 2 prednasky, kterych
se zUcastnilo 72 rodich. Zaméfili jsme se napri-klad na
tato témata: Déti a emoce, obezita u déti a jak na vztahy
mezi sourozenci.



Cinnost zamérena na ochranu déti pred skodlivymi vlivy
a predchazeni jejich vzniku (§31 a 32 zakona ¢. 359/1999
Sh.)

V NZDM KLIDEK se vénujeme preventivnim aktivitam dle
potreb klientl — stejné jako v predchazejicim roce se nej-
Castéji objevuje téma dusevnich potizi, a to v podobé
Uzkosti, depresivnich stav(, obav a strachli ze samoty apod.
Tyto projevy jsou nékdy doprovazeny i riznymi formami
sebeposkozovani. S tématy pracujeme preventivné na klubu,
v terénu i v online prostredi, kam nata¢ime preventivni videa
a pfipravujeme informacni obsah. DalSim vyraznym téma-
tem jsou vztahy (nejéastéji v ramci rodiny a vrstevnické).
Kdy déti a dospivajici fesi neuspokojivé prostredi, ve kterém
vyrlstaji (to nasledné v nékterych pripadech fesime i s prac-
ovniky OSPOD) a také nenaplnéné potreby v ramci vztahl se
svymi vrstevniky. DalSimi ¢astymi tématy, ve kterych se
snazime déti a dospivajici zkompetentnovat a byt jim
oporou, jsou: experimentovani s NL, budouci smérovani,
sebeprozivani, agresivni projevy chovani, Skolni vysledky

a mnohé dalsi. V programu SPIRALA se vénujeme $kolské
prevenci na zakladnich a strednich skolach v Kralové-
hradeckém kraji. Zamérujeme se napr. na téma: zavislosti,
Sikany, partnerstvi a sexu, kriminality a trestni odpovédnosti,
medialni gramotnosti a nové jsme pripravili i program na
téma dusevniho zdravi. V roce 2024 jsme spolupracovali
celkoveé se 21 zakladnimi a stfednimi Skolami, celkové se
122 kolektivy, programy proslo 2417 zaku/studentd, s nimi
probéhlo 3959 kontaktd. BEhem roku jsme poskytli 208
realizaci.

Zfizovani a provoz zarizeni socialné-vychovné cinnosti
(8§41 zakona ¢. 359/1999 Sbh.)

Provozujeme 1 nizkoprahové zafizeni NZDM KLIDEK,
celkem v 6 lokalitach pro déti a mladé lidi ve véku od 6 do
22 let. NZDM funguje po cely rok, v Hradci Kralové 5 dni

v tydnu v ambulanci i terénu, v dalSich obcich KHK 2-3 dny
v tydnu (vétsinou formou terénni). V roce 2022 se ndm po-
darilo otevrit ambulantni formu také pro déti a dospivajici

v Kostelci nad Orlici (od roku 2024 3x tydné). V dalsich
lokalitach, kde ndm chybi zazemi ambulantni formy,
vyuzivadme pojizdny klub GARAZ, ktery poskytuje zazemi pro
praci s détmi a dospivajicimi. V NZDM nabizime détem

a mladym lidem ohrozenym rizikovymi projevy chovani
bezpecny prostor, kde mohou travit volny ¢as a doprova-
zime je obdobim détstvi a dospivani. Prostrednictvim
socialnich sluzeb jim poskytujeme pomoc a podporu v ob-
tiznych zivotnich situacich. V lonském roce vyuzilo podpory
celkem 1227 déti a mladych lidi z lokalit Hradec Kralové
(518), Trebechovice pod Orebem (117), Kostelec nad Orlici
(192), Ceska Skalice (100), Upice (141) a Hostinné (159).

Zfizovani a provozovani vychovné-rekreacnich tabori pro
déti (§43 zakona ¢. 359/1999 Sh.)

Tato ¢innost je pro nas nadstandardni ¢innosti, kterou
realizujeme nepravidelnég, dle finan¢nich moznosti. V roce
2024 se nam nepodafilo sehnat finan¢ni prostredky, proto
jsme zadny pobyt pro déti a dospivajici nerealizovali.



NZDM KLIDEK
déti a dospivajicich
vykona sluzeb

dni v pfimé praci

Rodinné centrum POHODA

dospélych
déti
odcvicenych lekci

pravidelnych programi

ONLINE V KLiDKU
déti a dospivajicich
jednotlivychll intervenci
poskytnutych sluzeb

hodin pfimé prace

Program podpory rodin SLUNECNICE

rodin v poradenstvi a hodin konzultaci
skupina pro maminek, setkani
rodin v nutriporadné a hodin konzultaci

Preventivni programy SPIRALA
pravidelnych programi
skolaka
skolnich kolektiv

hodin pfimé prace

Klub pro seniory DREVENKA

stalych ¢len(

setkani



V roce 2024 jsme zrealizovali obdobny pocet
programd jako v predchazejicim roce.

Rok Vynosy Naklady Zisk/Ztrata
Rozpocet zabezpecujeme z vice zdrojl a jeho objem
oy . - v . , 2015 6 809 685 6 530 783 278902
se blizi k 13 mil. Ké. Skladba rozpoctu je srovnatelna
s rokem 2023.
2016 5428 230 5270602 157 628
Prispévky a dary od fyzickych osob, a zvlasté od
. . A . . 2017 5136 143 4860 070 276 073
firemnich partneri tvofi nadale neodmyslitelnou
soucast naseho financovani, bez kterého by nebylo
S < . . 2018 5550 064 5796 369 -246 305
mozné udrzet sou¢asnou kvalitu poskytovanych
sluzeb.
2019 6 446 858 6 522 812 -75954
V roce 2024 jsme naplnili planovanou personalni
. . . v . v “ , 2020 6 936 882 6 908 457 28 425
kapacitu a tim zaroven i rozpocet, protoze mzdové
ndklady ¢ini necelych 87 % nakladi spole¢nosti.
2021 8975355 8974 479 876
Ugetnictvi spole&nosti je vedeno externé. Finanéni 2022 10023 80 0 886 647 137161
a mzdové ucetnictvi do 31. 12. 2024 ved| externi
zpracovatel: EKON Svitavy s.r.o., IC: 288 07 758, Tyrse 2003 12060 695 11 885 620 175075
a Flignera 2271/6, 568 02 Svitavy a Dané hrave s.r.o.,
IC: 039 89 003 s.r.0., Cukrovarska 243, 50303 Smifice.
2024 12301713 12095 190 206 523
Spolecnost ma transparentni ucet vedeny u FIO banky,
¢. 0. 2000154498/2010.
NasSe ucetnictvi podrobujeme dle zakona nezavislému
auditu ucetni zaverky. Audit zpracovala auditorska
spole¢nost PKM AUDIT Consulting s.r.o. (Narodni Vyrok auditora
tfida 43/365, Praha 1). Zprava nezavislého auditora »Podle naseho nazoru ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv obecné prospésné
0 ovéreni Ucetni zavérky a vyrocni zpravy je nedilnou spolecnosti PROSTOR PRO, o.p.s. k 31. prosinci 2024 a nékladd, vynosi a vysledku jejiho hospodareni

soucasti této vyrocni zpravy. za rok koncici 31. 12. 2024 je v souladu s ¢eskymi a mezinarodnimi uc¢etnimi pfedpisy bez vyhrad.”



Hlavni Hospodarska Celkem Hlavni Hospodarska Celkem
Spotfebované nékupy a nakupované sluzby 1455 1455 Provozni dotace 9837 9837
Spotieba materidlu, energie a ostatni neskladové dodévky 528 528 Pfijaté pFispévky 1141 1141
Opravy a udrzovani 44 44 Pfijaté piispévky (dary) 1130 1130
Néklady na cestovné 816 816 Pfijaté Clenské prispévky 11 11
Osobni naklady 10 467 10 467 Trzby za vlastni vykony a za zbozi 287 73 360
Mzdové naklady 7902 7902 Ostatni vynosy 964 964
Z&konné socidlni pojisténi 2340 2340 Zuétovani fond( 79 79
Ostatni socialni pojisténi 225 225 Jiné ostatni vynosy 885 885
Ostatni naklady 89 89 Vynosy celkem 11229 73 12 302
Odpis nedobytné pohledavky 3 3
Jiné ostatni naklady 86 86
Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv 84 84
Vysledek hospodareni pfed zdanénim 134 73 207
Odpisy dlouhodobého majetku 84 84
Naklady celkem 12 095 12 095 Vysledek hospodareni po zdanéni 134 73 207



FINANCNI ZPRAVA

ROZVAHA 2024 - stav majetku a zavazki o.p.s. k rozvahovému dni a jejich struktura (v tisicich K¢)

AKTIVA stavk 1. 1. 2024 stav k 31. 12. 2024 PASIVA stavk 1. 1. 2024 stav k 31. 12. 2024
Dlouhodoby nehmotny majetek 0 0 Vlastni zdroje 690 818
Dlouhodoby hmotny majetek 1071 1071 Vysledek hospodareni 175 207
Opravky k dlouhodobému majetku -296 -380 Cizi zdroje 4578 4119
Pohledéavky 217 33 Pasiva celkem 5268 4937
Kratkodoby finanéni majetek 4222 4153
Jind aktiva 54 60
Aktiva celkem 5268 4937

NAKLADY A VYNOSY 2024 (v tisicich K&)

NAKLADY

4.4%

Material a energie

Sluzby a ostatni

Osobni naklady

VYNOSY
528 1324
1101 Pripsékvy, dary a dotace 1141
10 466 Provozni dotace 9837

86.5%




Poskytovatel Dotace Projekt
Kralovéhradecky kraj 1700 KL KHK
Mésto Cesk4 Skalice 84 cs
Mésto Kostelec nad Orlici 150 KOTER
Kralovéhradecky kraj 158 KLKHK2
Statutarni mésto Hradec Kralové 753 KLMMHK
Mésto Kostelec nad Orlici 200 KOAM
Ministerstvo prace a socidlnich véci 5231 KLMPSV
Ministerstvo prace a socialnich véci 136 SLMPSV
Statutarni mésto Hradec Kralové 56 SLMMHK
Kralovéhradecky kraj 43 SLKHK
Statutarni mésto Hradec Kralové 173 RCMMHK
Kralovéhradecky kraj 43 RCKHK
Kralovéhradecky kraj 135 SPIKHK
Kralovéhradecky kraj 500 SPIIPKHK
Statutarni mésto Hradec Kralové 400 SPIMMHK
Kralovéhradecky kraj 153 SPIKHK2*
Kralovéhradecky kraj 1054 KL KHK 2025**
CELKEM 10 969

Nadacni fond Jifiho a Michele Stasovych 230
Tepelné hospodarstvi 100
T-Mapy 40
GASTRO-HK s.r.0. 53
Grund 100

Priloha ¢. 1 - Vykaz zisku a ztraty

Priloha €. 2 - Rozvaha

Priloha €. 3 — Pfiloha k U¢etni zavérce za rok 2024
Pfiloha €. 4 — Zprava nezavislého auditora

Dle statutu o.p.s. nepfislusi ¢lenlim spravni a dozor¢i rady odména za vykon jejich funkce.
Statutarnimu orgdnu za vykon funkce feditele pfislusi odména na zakladé pracovni smlouvy o vykonu funkce.

Spravni rada PROSTOR PRO, o.p.s. na svém zasedani dne 6. 6. 2025 projedndva a bere na védomi vysledky
auditorského ovéreni ucetni zavérky za rok 2024 provedené firmou PKM AUDIT Consulting s.r.o., se sidlem
Ndrodni tfida 43/365, 110 00 Praha 1 s vyrokem ,Bez vyhrad”.



Zakladatelé

Ing. Alena Kopicova
Ing. Pavel Lipovsky
David Petr

Spravni rada

predseda David Petr

¢lenka Mgr. Iva Junova Ph.D.
¢len Mgr. Jan Kopic

Dozorci rada

predsedkyné Ing. Michaela Spinova
¢len Mgr. Michal Klapal

¢lenka Bc. Gabriela Lepkova, DiS.

Reditel (statutarni organ) organizace
Mgr. Marek Nagy, Ph. D.

Odborna reditelka organizace
Bc. Gabriela Lepkova, DiS.

NZDM KLIiDEK

Bc. Eva Hejcmanova — vedouci pro HK
Mgr. Barbora Konrady — vedouci pro KHK
Mgr. Tereza Bubenikova (od 7/2024)
Mgr. Markéta Dvorakova

Mgr. Jana Egertova (od 9/2024)

Ing. Veronika Hubalkova (do 9/2024)

Bc. Veronika Hujacova

Olha Ishtvanyk

Mgr. Karolina Mikova (do 4/2024)

Mgr. Andrea Rektorova

Bc. Michael Rubek (od 4/2024 do 7/2024)
Bc. Helena Siegerova (od 2/2024)
Barbora Stouracova

Bc. Natalie Tkadlecova (od 11/2024)
Mgr. Liya Ubilava

Lukas Zelinka (od 3/2024)

a tym externich pracovnic

ONLINE V KLIDKU
Bc. Gabriela Lepkova, DiS. — koordinatorka projektu
a tym odbornych pracovnic

Preventivni programy SPIRALA

Mgr. Petra Kopecka — vedouci programu
Mgr. Katefina Chocholacova (od 9/2024)
Bc. Kristyna Obrsalova (do 6/2024)

a tym odbornych lektorek a lektord

Program podpory rodin SLUNECNICE
Eliska Ryslova — koordinatorka programu (do 8/2024)
a tym odbornych lektorek

Rodinné centrum POHODA
ElisSka Ryslova — koordinatorka programu (do 8/2024)
a tym odbornych lektorek

Klub pro seniory DREVENKA
Eliska Ryslova — koordinatorka programu (do 8/2024)
a tym odbornych lektorek

NEMA TO NA CELE
Mgr. Marek Nagy, Ph. D. — koordinator projektu

Zazemi organizace

Mgr. Marek Nagy, Ph.D. - financni fizeni (do 10/2024)

Mgr. Marek Nagy, Ph.D. — fundraising (do 8/2024) / PR a komunikace
Ing. Aneta Lucicka — financni manazerka (od 11/2024)

David Petr — persondlni a provozni manazer

Eva Vavrdova - fundraiserka (od 9/2024)

Jifi Dvorak (Asalto, 0.p.s.) — uklid



DEKUJEMI? VSEM NA§°IM
PARTNERUM A DARCUM

Dékujeme vSem, kdo se podileli na realizaci naSich
aktivit a program( v roce 2024 a podporovali nas
finan¢né, radou, partnerstvim ¢&i jakymkoliv dalSim
zpUsobem. Zejména chceme podékovat za pomoc
a podporu institucim, organim verejné a statni
spravy, nadacim a nadacnim fond@m, firemnim i in-
dividudInim darctim. Dékujeme také v§em nasim
pfiznivedim, inspiratorim a v nemalé mife nasim
dobrovolnikim.

Instituce

Ministerstvo préace a socialnich véci CR
Ministerstvo pro mistni rozvoj
Kralovéhradecky kraj

Statutarni mésto Hradec Kralové
Mésto Kostelec nad Orlici

Mésto Ceska Skalice

Mésto Trebechovice pod Orebem
Mésto Upice

Mésto Hostinné

Evropsky fond pro regionalni rozvoj — Integrovany
regionalni operaéni program

Nadace a nadacni fondy

Nadac¢ni fond Jifiho a Michele Stasovych
Nadace rozvoje obc¢anské spolecnosti (Pomozte
détem - rocni projekty; Vy rozhodujete, my
pomahame)

Nadace Skoda Auto

Nadacni fond Albert

Nadace CEZ

Generalni partner
Grund, a.s.

Hlavni firemni partner
Tepelné hospodarstvi Hradec Kralové, a.s.

Vyznamni partnefi

GASTRO-HK s.r.0. (restaurace Aquarium)
T-MAPY spol. sr.o.

Turck, s.r.o.

Firemni partnefi

Eurac Hradec s.r.o.

HK Audit s.r.o.

Merida Hradec Kralové, s.r.o.
STYLBAU, s.r.o.

Firemni darci

ALTER, s.r.o.

ATOM RAT s.r.o.

EMADO Hradec Kralové, s.r.o.
ERASPIS s.r.o.

HORNBACH BAUMARKT CS spol. sr.0.

INKA — dopravni znaceni Hradec Kralové s.r.o.

Ing. Jitka Vanickova

J4 s.r.o.

JTK agency spol. sr.0.
Kralovéhradecka provozni, a.s.
PRO VOBIS, s.r.o.
TECHOPROFI HK, s.r.o.

V-Grip s.r.o.

Yate s.r.o.

Individualni darci
Jakub Cieluch
Petr Capek

Jitka Cechurova
Eva Dousova
Martina Fafilkova
Petr Fort

Ludék Holoubek
Pavel Jér

Michal Novotny
Marie Novotna
Antonie Nagyova
René Pleskot
Misa Richterova
Michaela Spinova
Tomas Trampota
Jitka Zatloukalova

Podporujeme lidi pfi zdolavani zivotnich
prekazek. Rozvijime jejich dovednosti,
aby i v obtiznych zivotnich situacich
dokazali drzet zivot ve vlastnich rukou.

Prosime, pomahejte s nami.
Podporte nasi praci darem.

Podrobnosti najdete zde
www.prostorpro.cz/darujte



http://www.prostorpro.cz/darujte

DEKUJEME

za provozni dotace, grantovou podporu a finanéni
dary témto institucim a nadacim

Kralovéhradecky

I kraj

EVROPSKA UNIE
Evropsky fond pro regionalni rozvoj
Integrovany regionalni operacni program

rar
Mésto . Mesto Mésto
Kostelec nad Orlici Ceska Skalice Upice

-

e~ Hradec
G Kraloveé

_x=g» | MINISTERSTVO
&.=" | rroMisTuI
ROZVOJ CR

Mésto Mésto
Trebechovice Hostinné
pod Orebem



DEKUJEME

nasim nadacnim partneriim

e TESCO e
= SKODA Nadacni fond IT1 ————— albert
NADACE ¢EZ Nadacni fond FOND

DEKUJEME

nasim hlavnim a vyznamnym firemnim partnerim

GRUND  #u; g
..- -_‘-_-_. s TR '“nGK restaurace™ aquarium

Your Global Automation Partner
TEPELNE HOSPODARSTYI HRADES KRALOVE a4



PROSTOR PRO, o.p.s.

Cajkovského 1861, Hradec Krélové
+420 731 650 954
info@prostorpro.cz

www.prostorpro.cz

www.facebook.com/prostorpro www.instagram.com/prostorprohk prostor pro



