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Kontakt:

email: popelkova@prostorpro.cz
tel.: 495 262 202, 734 141 912

O mné

Vzdélani:

Gymnazium K. V. Raise v Hlinsku

Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, obor Socidlni pedagogika se zamérenim na etopedii (2013
—2016) - Bc.

Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, obor Socialni pedagogika (2016 - dosud) - Mgr.

Dalsi vzdélavani:

kurz Zdravotnik zotavovacich akci (Cesky ¢erveny kfiz)

kurz Hlavni vedouci tdbora — akreditovdano MSMT &.j. 8208/2007-51/11 (Junadk — svaz skauttl a skautek CR)
kurz Instruktor vzdélavacich akci (Jundk — svaz skautl a skautek CR)

metodicky seminar Hra (Prazdninova skola Lipnice)

kurz pro lektory programu Normalni je nekourfit (SZU)

konference PPRCH 2012, 2013, 2014, 2015 (Adiktologie)

krajska konference Problematika Sikany a kybersikany ve Skolstvi 2013 (Kralovéhradecky kraj)

vycvik Rozvoj lektorskych dovednosti (Jules & Jim) - (2013 - 2014)

4 roky vedeni détského oddilu (dobrovolnik)
instruktor zazitkové pedagogiky a lektor na kurzech pro vedouci oddill (dobrovolnik)

marketing a koordinace seminar( pro pedagogy (Portal, s.r.o.)

Pro¢ pracuji v Preventivnich programech SPIRALA?

UZ na gymnaziu jsem vnimala velké rezervy v oblasti preventivnich program(, které pouze sdélovali fakta o
Skodlivosti drog a nesla za hranici predani informaci. Ze skautského prostfedi si nesu spoustu zkuSenosti a
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inspirace pro interaktivni formy prace s détmi a mladezi a jsem rdda, Ze mohu tyto zkusenosti zuZitkovat pravé ve
SPIRALE.

Jesté néco o mné:

Bavi mé prace s détmi a mladezi, protoze ji vnimam jako vzdjemné obohacujici - déti a mladez rozsifuji moje
obzory a nuti mé nad vécmi pfemyslet i z jiného Uhlu pohledu. Ve volném ¢ase se mou prioritou stala rodina, ale
ve zbytku ¢asu rdda chodim do divadla a do kina nebo lezim v knihdch do Skoly. Snazim se byt také stdle skautsky
aktivni, zrovna nyni se podilim na skautském kurzu pro vedouci oddild Osli mUstek.



