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Gabriela Koukalova: ,Mozna se jednou probudim a biatlon mi bude
chybét*
25.6.2018 Jicinsky denik +4 str. 03 KRALOVEHRADECKY KRAJ

PETR VANOUS

Hradec Kralové — Ve svém sportovnim zivoté dosahla prakticky vSe. Vyhrala Svétovy pohar, mistrovstvi svéta a
ma i olympijskou medaili. Sportu v8ak dala vale na vrcholu a mnohé popudila svoji osobni zpovédi v knize Jina.
Pravé tu pfijela biatlonistka Gabriela Koukalova propagovat do hradeckého OC Aupark.

Kromé toho zde podpofila i aktivity neziskovky Prostor Pro, ktera se snazi ukdzat mladym lidem i svét za zdmi
obchodnich center.

* Komu je vase kniha Jina ur€ena a jaké ma poselstvi?

Téch témat je tam strasné moc. Ale kdybych to méla vzit v globale, tak jsem se lidem snaZila fict, Ze kdyz je
Clovék jiny a odliSuje se od ostatnich, tak to neni nevyhoda. Je potieba ze svych slabin udélat nékdy tu svoji
devizu.

* Prosté odhalit svoji slabou stranku a nebat se toho?

Pfesné tak. Vlastné to je dalSi s t&ch stranek, které jsem chtéla lidem fict. Uz od zakladni Skoly jsem byla
konfrontovana se spoustou lidi, ktefi se mi snazili vnutit, Ze vlastné vrcholovy sport je prochazka rdzovym
sadem. O vSechno se vam pry postara nékdo jiny. A ja jsem knihou chtéla Fict, Ze to neni tak rizové. Na jejim
zakladé si rodi¢e muzou udélat obrazek o prostfedi, kam pfipadné chtéji poslat své ratolesti.

* Kdy u vas zaCala zrat myslenka na knihu?

Nékdy pfed koncem kariéry, ktera bohuzel neskoncila olympiadou, jak jsem doufala. Asi tak pal druhého roku
predtim jsem zacCala davat dohromady kapitoly svého Zivota a témata, ktera jsem v knize chtéla obsahnout.

* Takze uz tehdy jste védéla, co vdechno se muze knihou ,otevfit*?

Urcité. Je otazkou, jak by byla kniha pfijmuta v momentg, kdybych se olympiady zuc€astnila a tfeba i pfivezla
medaili. Osobné jsem vS8ak rada, Ze jsem tu knihu vydala. Byl to pro mé& osvobodivy pocit a nemam tendence
usilovat o to, abych byla vSude oblibena.

* Kniha v§ak nakonec vzbudila mnohé vasné. Uz utichly?

Myslim, ze ano. Lidi, ktefi mé& zacali hodnotit podle novinovych ¢lanku, které byly z velké vétSiny vytrzeny z
kontextu, a knihu docCetly, tak uz mé vnimaji jinak.

* Jesté se vratim k olympiadé. Tu v Pchjong&changu jste nestihla a ukoncila kariéru. Nelaka vas prece jen
kariéru restartovat a ukoncit ji az v roce 2022 olympiadou v Pekingu?

Lakadlo to je, ale zatim jeSté nenastal den, kdybych se probudila a zjistila, Ze mi biatlon chybi. Ale tfeba jesté
pfijde. Misto toho ted mam sen mit misto zlaté olympijské medaile krasnou rodinu.

* Kromé knihy jste do Hradce pfijela podpofit i organizaci Prostor Pro, ktera se snazi vymytit neSvar dnesni
doby, kdy mladi netravi ¢as venku, ale v nakupnich centrech. Jak dne$ni mladez vnimate?

rodiCe mnohdy vubec nefesi, co déla jejich potomstvo, kdyz jsou v praci. Spolecnost se uz snad zase navraci k
hodnotam, které nespoléhaji jen na tablet, pocitac Ci televizi.
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sportovnim Zivoté dosihla
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tovy pofiar, mistrovstvi
sveta a ma | olympijskou
medalil. Sportu viak dala
vale na vrcholu a mnohé
popudila svoji osobnd zpo-
widi v knize Jina. Pravé tu
prijela biatlonistka Gabriela
Koukalova propagovat do
hradeckého O Aupark.
Eromé toho zde podpofila i
aktivity neziskovky Prostor
Pro, ktera se sna#i ukazat
mladim Hdem | svét za
zdmi obchodnich center.
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Téch témat je tam stras-
né moc, Ale kdybych to
méla veit v globale, tak
{sem se lidem sna®ila Fict,
#e kdy? je flovek jing a
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tak to neni nevyhoda, Je
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stridnku a nebit se toho?
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jsem chitéla lidem fict UZ
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Stejna zprava vysla také ve 4 dalSich titulech: Krkonossky denik (str. 03), Rychnovsky denik (str. 03),
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GABRIELA KOUKALOVA. Fotec Denik/ Michal Fants

sport je prochazka riZovim
sadem. O viechno se vam
pry postard nékdo finy. A ja
jsem knihou chiéla fict, e
to neni tak rifové. Na je-
jim zdkladé si rodife mi-
Zou udélat obrazek o pro-
stiedi, kam pipadng chidji
poslat sve ratolest.

Kdy u vis zafala zrat myd-
lenka na knihu?

Nékdy pfod konoem ka-
riéry, kterd bohufel ne-
skondila olympiadou, jak
jeem doulala. Asi tak pil
druhého roku piedtim jsem
zatala davat dohromady
kapitoly sveho Ziveta a té-

mata, kterd jsem v knize
chtéla obhsahmout.

Takie uf tehdy jste vidila,
o viechnoe se miEe knihou
oteviite?

Urcité, Je otazkou, jak by
byla kniha pfijmuta v mo-
menté, kdybych se olym-
plady zifasinila a tfeba i
pHvezla medaill. Osabrd
jsem viak rada, e jsem tu
knihu viedala. Byl to pro mé
osvohadivy pocit a nemam
tendence usilovat o to,
abych byla viude ablibena.

Kniha viak nakonec vzhudila
mnohé vaing, U utichly?

Hradecky denik (str. 03), Nachodsky denik (str. 03)

1 bude chybét®

Myslim, Ze ano. Lidi,
ktefi mé zadall hodnotit
podle novinovych flank,
ktere byly = velké vEtSiny
vytedeny z kontextis, a knl-
hu dofetly, tak uf mé vni-
maji jinak.

JeitE se vratim k olympladé.
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Lakadlo to je, ale zatim
jesté nenastal den, kdybych
s¢ probudila a zjistila, f¢
mi biatlon chybi. Ale teba
jeilé piijde. Misto toho ted
mdam sen mit misto zlaté
olympijské medaile krdas-
motl rodin

Kromé knfhy jste do Hradce
pHjela podpolit | organizaci
Prostor Pro, kterd se snadi
wymytit nefvar dneini doby,
kdy mladi netrivi as venku,
ale v nakupnich centrech.
Jak dnedni mladef voimite?

Isemn rada, Fe se rozjiEdEj
aktivity pro .bezprizorni®
diti a de jsou tu organicace,
kterym neni lhostejné, fe
rodife mnobdy wibec ne-
fedl, co d&la jejich potom-
stwvo, kdyZ jsou v praci.
Spoketnost se i snad zase
mavracl k hodnotam, které
nespoléhaji jen na tablet,
poditac & televizi
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Na Koukalovou se stala dlouha fronta
22.6.2018 hradecky.denik.cz +1 str. 00 Ostatni sporty
Redakce

Hradec Kralové /FOTO/ - Jako pfed Vanocemi to ve stfedu odpoledne vypadalo v hradeckém obchodnim centru
Aupark.

"Dlouhé minuty pfed tim, nez na pfipravené pddium vystoupala byvala uspésna ¢eska reprezentantka v biatlonu
Gabriela Koukalova, aby zde predstavila a podepsala svoji knihu Jina, se tu tvofil dlouhy Spalir jejich fanousku.
Ackoliv byla autogramiada naplanovana na 17. hodinu, zacala se fronta tvofit uz kratce po pal druhé odpoledne.
Kromé podpisl podpofila Gabriela Koukalova i neziskovou organizaci Prostor Pro."

URL] https://hradecky.denik.cz/ostatni_region/na-koukalovou-se-stala-dlouha-fronta-20180622.html
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Ma Koukalovou se stala dlouha fronta

Hrades Kraloe (FOTOY - Jakn phed Vanocemi to ve stfedi
adpaledne vypadalo v hradeckém cbchodnim centru Aupark.
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Stejna zprava vysla také v jednom dalsSim titulu: rychnovsky.denik.cz
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NA KOUKALOVOU SE STALA DLOUHA FRONTA
22.6.2018 Hradecky denik str.02 Hradecko

Foto autor| Foto: Denik/M. Fanta

Foto popis| JAKO PRED VANOCEMI to ve stfedu odpoledne vypadalo v hradeckém OC Aupark. Dlouhé minuty
pfed tim, nez na pfipravené podium vystoupala byvala Uspé&Sna Ceska reprezentantka v biatlonu Gabriela
Koukalova, aby zde predstavila a podepsala svoji knihu Jina, se tu tvofil dlouhy $palir jejich fanouskua. Ackoliv
byla autogramiada naplanovana na 17. hodinu, zacala se fronta tvofit uz kratce po pal druhé odpoledne. Kromé
podpisli podpofila Gabriela Koukalova i neziskovou organizaci Prostor Pro.

Region| Vychodni Cechy

NA KOUKALOVOU SE STALA
DLOUHA FRONTA

JAKO PRED VANOCEMI 1o
ve stfedu odpoledne vypa-
e dalo v hradeckém OC fu-

- park, Dlouhé minuty pred
tim, neZ na pfipraveng po-
dium wwstoupala byvald
uspéing ceska reprezen-
tantka v biatlony Gabriela
Koukalova, aby zde pfed-
stavila a podepsala svoji
knihu Jing, se tu tvofil dlou-
hy Epalir jejich fanouskd
Ackoliv byla autogramiaoda
naplanovand na 17. hodinu,
zocaola se fronta tvofit ul
kratce po pidl druhe adpo-
ledne. Kromé podpisd pod
pofile Gabriela Koukalovd i
neziskovou organmzact Pro
star Pro. Foto: Denik/M. Fanta

Stejna zprava vysla také v dalSich 4 titulech: Jicinsky denik (Jiinsko, str. 02), Krkonossky denik
(Krkonose, Cesky raj a okoli, str. 02), Nachodsky denik (Nachodsko, str. 02), Rychnovsky denik
(Rychnovsko, str. 02)
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